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[bookmark: _Hlk115428603]Учебный план
среднего общего образования МБОУ СОШ №38 на 2024 – 2025 учебный год

Пояснительная записка
Учебный план среднего общего образования разработан на основе нормативно – правовых документов, регламентирующ образовательную деятельность среднего общего образования в  2024-2025 учебном году.
Образовательный процесс осуществляется в режиме шестидневной учебной недели. Продолжительность всех видов занятий составляет 40 минут.
Общая нагрузка обучающихся обучающихся не превышает предельно допустимую, определённую санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях.
Продолжительность учебного года составляет – 34 учебные недели с традиционной организацией (по учебным триместрам годичного плана работы.
Для реализации общеобразовательных программ по предметам (курсам, модулям, дисциплинам) учебного плана в полном объеме в дни отмены занятий организуется дистанционное изучение тем обучающимися с использованием информационно- коммуникационных технологий с последующим контролем уровня освоения учебного материала.
По результатм анкетирования обучающихся и родителей (законных представителей) было принято решение об организации обучения по  трем индивидуальным учебным планам, изменив универсальный профиль в 11 классе на организацию ИУП. 
Каждый учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины) и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план были включены на  изучение не менее двух учебных предметов на углубленном уровне.
При изучении отдельных предметов осуществляется деление класса на группы. Деление на две группы осуществляется при проведении занятий по английскому языку, информатике и ИКТ, физической культуре, на факультативных и дополнительны занятиях. Обучение в 10 - 11
классах организуется на основе индивидуальных учебных планов с изучением отдельных предметов на базовым и углублённым уровне. Класс делится на группы (базовый и углублённый уровень изучения предметов) при изучении предметов математика, физика, биология, химия, история, обществознание.
В Учебном плане 11 класса не предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта., так как программа по реализации ИП была выполнена в 10 классе.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком образовательного учреждения по предметам Учебного плана среднего общего образования с учетом требований ФГОС СОО, и в соответствии с положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их успеваемости.
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. Проводится по результатам текущих отметок и отметок за контрольные, практические, лабораторные работы в течение учебного триместра.
Промежуточная аттестация обучающихся, в т.ч. обучающихся по индивидуальному учебному плану, может проводиться в форме:
· диктанта с грамматическим заданием;
· изложения с творческим заданием;
· сочинения с творческим заданием;
· комплексной контрольной работы;
· итоговой контрольной работы по предмету;
· тестирования с использованием заданий стандартизированной формы;
· защиты индивидуального/группового проекта.
Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с расписанием, утвержденным Министерством просвещения Российской Федерации
Сроки проведения промежуточной аттестации с 15.04.2024 по 20.05.2024 (поотдельному графику) без прекращения образовательного процесса.
Согласно ст.17 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» общеобразовательные программы учебных предметов учебного плана могут осваиваться с учетом потребностей и возможностей обучающегося в школе в очной, очно-заочной, заочной формах, а также вне школы в форме самообразования.
Допускается сочетание указанных форм освоения общеобразовательных программ.
Для детей, нуждающихся в длительном лечении, а также получающих образование на дому или в медицинских организациях, в том числе с использованием дистанционных образовательных технологий, индивидуальный учебный план составляется на основе учебного плана для данной параллели исходя из индивидуальных возможностей ребенка. Коррекционные занятия проводятся педагогом-психологом в форме индивидуально - коррекционных занятий, а также учителем-предметником по преодолению отставания (например, при длительной реабилитации или длительном лечении ребенка).
 Индивидуальные занятия по выбору с учетом образовательных запросов детей и их
возможностей проводятся при согласовании с медицинским работником и с согласия родителей (законных представителей).
Учебный план на 2024-2025 учебный год полностью обеспечен программами, рекомендованными и допущенными Министерством просвещения Российской Федерации, учебной и методической литературой.
Сравнительный анализ учебных планов школы 2023-2024 и 2024-2025 учебных годов показывает, что между ними полностью соблюдена преемственность.
Индивидуальный учебный план позволяет построить индивидуальный маршрут обучения с учетом выбора обучающимися и их родителей (законных представителей).
Обязательная подготовка обучающихся мужского пола – по основам военной службы осуществляется в рамках учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (не менее 34 часов), а также на учебных сборах с юношами по окончанию 10 класса. Подготовка по основам военной службы осуществляется в соответствии с Инструкцией обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах утвержденной приказом Министра обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 №96/134.


IV. Организационный раздел

4.1.  Учебный план среднего общего образования.
4.1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.
4.1.2. Учебный план МБОУ СОШ №38, реализующей образовательную программу среднего общего образования (далее – Учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
4.1.3.  Учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
4.1.4. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
4.1.5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
4.1.6. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
4.1.7. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
4.1.8 В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 
4.1.9. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
4.1.10. Учебный план

	Учебный план 10 - 11 классов  МБОУ СОШ № 38 на 2024-2025 учебный год

	 
	
	
	

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	 
	ИУП 1
	ИУП 2
	ИУП 3
	ИУП 1
	ИУП 2
	ИУП 3

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б /У
	4
	4
	4
	4
	3
	3

	
	Геометрия
	Б /У
	3
	3
	3
	3
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б /У
	5
	2
	2
	5
	2
	2

	
	Химия
	Б /У
	1
	3
	1
	1
	3
	1

	
	Биология
	Б /У
	1
	3
	1
	1
	3
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б /У
	2
	2
	4
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	Б /У
	2
	2
	4
	2
	2
	4

	
	География
	Б /У
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)
	Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)
	Б
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	 
	Индивидуальный проект
	 
	2
	2
	2
	 
	 
	 

	ИТОГО
	 
	34
	35
	35
	32
	31
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	3
	2
	6
	5
	6
	6

	 
	Факультативы
	 
	3
	2
	6
	3
	2
	6

	Учебные недели
	 
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	 
	37
	37
	37
	37
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	 
	37
	37
	37
	37
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	 
	2516
	 
	 
	 
	 
	 



[bookmark: _GoBack]Промежуточная аттестация обучающихся 10 – 11 классов проводится по текущим отметкам за три триместра (среднее арифметическое).

Календарный учебный график.
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным триместрам, режим работы 6-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской Федерации.
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 недели.
Учебный 2024 – 2025 год в образовательной организации начинается 2 сентября 2024 г., т.к. 1 сентября приходится на выходной день. Учебный год в образовательной организации заканчивается 24 мая 2025 г. 
Для 11 класса окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составляет не менее 7 календарных дней.

Календарный учебный график МБОУ СОШ №38
на период 2024 – 2025 учебный год

	класс
	триместр
	Дата начала триместра
	Дата окончания триместра
	Продолжительность триместра
	Сроки каникул
	Продолжительность каникул
	Сроки проведения промежуточной аттестации

	1 класс

	1
	02.09.2024
	30.11..2024
	12 недель
	Осенние 
31.10.24 – 07.11.24
	8 дней
	

	
	2
	02.12.2024
	28.02.2025
	10 недель
	Зимние
30.12.24 – 12.01.25
	14 дней
	 

	
	
	
	
	
	дополнительные 17.02.25 - 23.02.2025
	7 дней
	

	
	3
	01.03.2025
	26.062025
	11 недель
	Весенние
25.03.25 – 31.03.25
	8 дней
	

	ИТОГО
	33 недели
	
	37 дней
	

	2 – 4 классы
	1
	02.09.2024
	30.11..2024
	12 недель
	Осенние 
31.10.24 – 07.11.24
	8 дней
	

	
	2
	02.12.2024
	28.02.2025
	10 недель
	Зимние
30.12.24 – 12.01.25
	14 дней
	

	
	3
	01.03.2025
	26.05.2025
	12 недель
	Весенние
25.03.25 – 31.03.25
	8 дней
	15.04 – 22.05.2025

	ИТОГО
	34 недели
	
	30 дней
	

	5 – 8, 10 классы
	1
	02.09.2024
	30.11..2024
	12 недель
	Осенние 
31.10.24 – 07.11.24
	8 дней
	

	
	2
	02.12.2024
	28.02.2025
	10 недель
	Зимние
30.12.24 – 12.01.25
	14 дней
	

	
	3
	01.03.2025
	26.05.2025
	12 недель
	Весенние
25.03.25 – 31.03.25
	8 дней
	15.04 – 22.05.2025

	ИТОГО
	34 недели
	
	30 дней
	

	9, 11 классы
	1
	02.09.2024
	30.11..2024
	12 недель
	Осенние 
31.10.24 – 07.11.24
	8 дней
	

	
	2
	02.12.2024
	28.02.2025
	10 недель
	Зимние
30.12.24 – 12.01.25
	14 дней
	

	
	3
	01.03.2025
	19.05.2025
	10 недель
	Весенние
25.03.25 – 02.04.25
	9 дней
	ГИА 
20.05-30.06.2025

	ИТОГО
	33 недели
	На 34 неделе начинается подготовка к ГИА
	30 дней
	



Расписание звонков: понедельник 

	Время 
	№ урока
	Перемена 
	Горячее питание 

	8.30 - 9.00
	Разговоры о важном
	перемена 15 мин.
	1а, 1б, 1в 
2а, 2б, 3в

	9.15 – 9.55
	2 урок
	перемена 15 мин.
	3а, 3б, 4а, 4б, 4в
Раздача 10а, 11а

	10.10 – 10.50
	3 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 5абв 
Раздача 9а, 9б, 9в

	11.10 – 11.50
	4 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 6абв, 2в
Раздача 8а, 8б, 8в

	12.10 – 12.50
	5 урок
	перемена 20 мин.
	Раздача 7а, 7б, 7в

	13.10 – 13.50
	6 урок
	перемена 10 мин.
	

	14.00 – 14.40
	7 урок
	перемена 10 мин.
	

	14.50 - 15.30
	8 урок
	
	



Расписание звонков: вторник – четверг

	Время 
	№ урока
	Перемена 
	Горячее питание 

	8.30 - 9.10
	1 урок

	перемена 15 мин.
	1а, 1б, 1в 
2а, 2б, 3в

	9.25 – 10.05
	2 урок
	перемена 15 мин.
	3а, 3б, 4а, 4б, 4в
Раздача 10а, 11а

	10.20 – 11.00
	3 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 5абв 
Раздача 9а, 9б, 9в

	11.20 - 12.00
	4 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 6абв, 2в
Раздача 8а, 8б, 8в

	12.20 - 13.00
	5 урок
	перемена 20 мин.
	Раздача 7а, 7б, 7в

	13.20 – 14.00
	6 урок
	перемена 10 мин.
	

	14.10 – 14.50
	7 урок
	перемена 10 мин.
	

	15.00 – 15.40
	8 урок
	
	



Расписание звонков: пятница

	Время 
	№ урока
	Перемена 
	Горячее питание 

	8.30 - 9.00
	Классный час
	перемена 15 мин.
	1а, 1б, 1в 
2а, 2б, 3в

	9.15 – 9.55
	2 урок
	перемена 15 мин.
	3а, 3б, 4а, 4б, 4в
Раздача 10а, 11а

	10.10 – 10.50
	3 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 5абв 
Раздача 9а, 9б, 9в

	11.10 – 11.50
	4 урок
	перемена 20 мин.
	Накрыто 6абв, 2в
Раздача 8а, 8б, 8в

	12.10 – 12.50
	5 урок
	перемена 20 мин.
	Раздача 7а, 7б, 7в

	13.10 – 13.50
	6 урок

	14.00 – 14.40
	7 урок
	перемена 10 мин.
	

	14.50 - 15.30
	8 урок
	
	



Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков.
Занятия начинаются в 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры города и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.


