
План внеурочной деятельности СОО на 2024/25 учебный год 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Школьный театр «Зазеркалье» 0,5 0,5 

Школьный музей «Компас» 0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 1 

Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное 

 

Школьное ученическое 

самоуправление 

0,5 0,5 

Медиацент «В объективе» 0,5 0,5 

Движение первых 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб «Фортуна» 

1 1 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности 

(ИПВД) 

0,5 – 

Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий в творческих 

группах по ИПВД 

1 – 

Социальное Профессиональные пробы (в 

соответствии с ИПВД) 

1 – 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические 

походы/экскурсии 

0,5 0,5 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ 

п/п 

Факультативы Класс/количество часов в 

неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

1.  Литературный практикум 1 1 



2.  Олимпиада ОБЖ  0,5 0,5 

3.  В мире биологии 0,5 0,5 

4.  Практикум абитуриента (база) 1 1 

5.  Практикум абитуриента (профиль) 1 1 

6.  Трудные вопросы истории 0,5 0,5 

7.  Практическая физика 1 1 

8.  Сложные вопросы обществознания 0,5 0,5 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы 

– 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы –

 340 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 


