
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

Укажите класс, в котором учится Ваш ребенок  _______________________ 

1. Питаясь в школе, ребенок обычно: 

 Обедает 

 Специальная диета, приносит еду из дома 

 Если не питается в школе, укажите 

причину_______________________________________________________________ 

2. Как часто интересуетесь питанием Вашего ребенка в школе? 

 Ежедневно 

 Иногда 

 Не интересуюсь 

3. Знаете ли Вы о возможностях родителей лично контролировать школьное питание 

ребенка? 

 Знаю 

 Знаю об этом, но не применили это на практике 

 Не знаю о такой возможности 

4. Проверяете ли Вы питание ребенка в столовой лично? 

 Регулярно проверяю 

 Не проверяю 

 Ничего об этом не знаю 

 В школе не созданы условия для проверки 

 Недостаточно знаний и компетенций 

 Нет времени 

5. Каким образом Вы получаете информацию о питании ребенка в школе (можно выбрать 

несколько вариантов)?  

 Меню на сайте школы 

 На информационном сайте школы 

 Из рассказа ребенка 

 Из общения с другими родителями 

 От классного руководителя 

 Мобильное приложение или иная информационная система в школе 

 Не получаю 

6. Доволен ли Ваш ребенок качеством питания в школьной столовой? 

 Да, абсолютно доволен 

 В целом доволен, но иногда высказывает недовольство 

 О нет, мой ребенок совершенно недоволен качеством питания в школе 

 Не знаю 

7. Часто ли Ваш ребенок жалуется на некачественную пищу в школьной столовой? 

 Практически еженедельно 

 Примерно раз в месяц 

 Раз в полгода и реже 

 Никогда 

 Не знаю 

8. Если ребенок недоволен школьным питанием, каковы основные причины? (Можно 

выбрать несколько  вариантов) 

 Не нравятся вкусовые качества блюд 

 Отсутствие  разнообразия в питании 

 Нет возможности выбора блюд 

 Есть сомнения в соблюдении санитарных норм в школьной столовой  

 Некомфортные условия в столовой 



 В столовой слишком маленькие порции 

 Не ест еду в школьной столовой из-за коллективной солидарности 

 Еда выглядит непривлекательно 

 Не привык кушать такую еде 

 Испытывает дискомфорт после принятия пищи 

 Школьное питание не соответствует  диете, которую соблюдает ребенок 

 Ваш вариант 

ответа____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

9. Доволен ли ребенок качеством обслуживания в школьной столовой? 

 Да  

 Нет 

 Частично 

 Затрудняюсь ответить 

10. Каковы причины недовольства качеством обслуживания в школьной столовой?( 

можно выбрать несколько вариантов) 

 Невежливое и недостаточно уважительное отношение со стороны персонала столовой 

 Грязная посуда и приборы 

 Неопрятный вид работников  столовой (отсутствие спец.одежды) 

 Неэстетичная сервировка и вид блюд 

 Недостаток времени на полноценный прием пищи 

 Длинные очереди 

 Тестнота в обеденном зале 

 Несоблюдение гигиенических требований 

 Ваш вариант 

ответа____________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

11. Как Вы считаете, каков уровень несъедаемости блюд школьного меню? 

 Съедают почти все (остается менее 20%) 

 Не съедают 30-40% блюд 

 Высокий уровень несъедаемости (более 50%) 

 Затрудняюсь ответить 

12. Оцените школьные обеды по 5-ти балльной шкале 

 5 баллов 

 4 балла 

 3 балла 

 2 балла 

 1 балл 

13. Считаете ли Вы питание Вашего ребенка в школьной столовой здоровым и 

полноценным? 

 Да 

 Нет 

 Не знаю 

14. Покупает ли Ваш ребенок дополнительно кт основному питанию продукцию из 

школьного буфета? 

 Да 

 Нет 

 Не знаю 

15. Если ребенок  покупает продукцию в буфете, то что чаще всего? (можно выбрать 

несколько вариантов) 

 Сладкие батончики 



 Конфеты 

 Пирожное 

 Печенье 

 Соки  

 Свежую выпечку 

 Снеки  

16. Нуждается ли Ваш ребенок в индивидуальном питании (специализированном меню)? 

 Да 

 Нет 

17. Организовано ли индивидуальное питание Вашего ребенка в школе? 

 Организовано лечебное питание в школе 

 Организовано диетическое питание в школе 

 В школе созданы условия для употребления домашней еды 

 Предоставляется денежная компенсация нуждающимся в индивидуальном питании 

 В школе у ребенка нет возможности получать индивидуальное питание 

18.  Работает ли в школе структура родительского контроля по вопросам питания? 

 Да 

 Нет 

 Не знаю 

 

19. Кто, по вашему мнению, должен осуществлять контроль за питанием обучающихся в 

школе? 

 Администрация школы 

 Роспотребнадзор 

 Региональные органы управления образованием 

 Родительские комитеты при школах  

 Прокуратура 

Все, вышеперечисленные 

 Никто  

20. Проводятся ли в Вашей школе мероприятия, посвященные правильному и здоровому 

питанию? 

 Ежемесячно 

 1 раз в 3 месяца 

 Раз в полгода 

 Один раз в учебный год 

 Реже одного раза в учебный год 

 Не проводятся 

21. Говорите ли Вы с Вашим ребенком дома о пользе витаминов и микроэлементов, содержащихся 

в тех или иных блюдах и продуктах? 

 Да, регулярно 

 Время от времени 

 Нет  

22. Как бы Вы охарактеризовали состояние вашего ребенка? 

 Отличное 

 Хорошее 

 Среднее 

 Плохое 

23. Ваши предложения по улучшению питания в школе? 

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 



 

Опрос родителей по вкусовым предпочтениям Вашего  ребенка. 

1. Какие блюда обеда любит и ест с удовольствием Ваш ребенок в школьной столовой? 

 Тефтели 

 Бефстроганов 

 Котлета мясная 

 Котлета рыбная 

 Мясо курицы 

 Гуляш 

 Рыба  

 Рагу 

 Печень 

 Шницель 

 Плов  

2. Какие блюда (гарнир) из обеденного меню любит и ест Ваш ребенок с удовольствием в 

школьной столовой? 

 Капуста тушеная 

 Борщ 

 Гороховый суп 

 Суп с макаронными изделиями 

3.  Какое хлебобулочное изделие предпочитает кушать Ваш ребенок в школьной столовой? 

 Сладкие булочки 

 Сосиска в тесте  

 Пицца 

 Кулебяка с картошкой 

4. Какой хлеб предпочитает употреблять Ваш ребенок в школьной столовой (можно выбрать 

несколько вариантов)?  

 Ржаной 

 Белый батон 

 Никакой  

5. Какие напитки предпочитает употреблять Ваш ребенок в школьной столовой (можно выбрать 

несколько вариантов)? 

 Компот 

 Сладкий чай 

 Сок 

Спасибо за ответы! 

 

 

 

 

 


