
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №38» 

 

 Утверждено приказом директора МБОУ СОШ №38 от 05.09.2017г.№163А02/17  

 

Внеурочная деятельность по классам на 2017-18 уч.год 
РАСПИСАНИЕ 

1 А класс  Шмагина Л.З. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-

оздоровительное 

В здоровом теле- здоровый дух 1 пятница 12.50 Шмагина Л.З. 

Спорт час «Здоровый ребенок - 

успешный ребенок» 

1  четверг   13.50 Масленникова Т.Д. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 среда 12.50 Шмагина Л.З. 

3. Социальное  Служу Отечеству пером 1 Понедельник 

(кл. час) 

08.30-09.00 Шмагина Л.З. 

 Учусь создавать проект 1 вторник 12.50 Шмагина Л.З. 

4. Общеинтеллектуальное Занимательная  грамматика  1 понедельник 14.00 Матвеева Е.А. 

Информатика 1 четверг 13.50 Шмагина 

5. Общекультурное  Лепка  1 четверг  14.20 Пискунова М.А. 

Фольклор 1 понедельник  13.50 Мартынов М.Ю. 

Вокальный кружок  1 пятница  13.15 Щеголихина Е.П. 

 ИТОГО   10    

 

1 Б класс  Пауль Н.А. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1 Спортивно-

оздоровительное 

Спорт час«Здоровый ребенок - 

успешный ребенок» 

1 вторник  13.50 Масленникова Т.Д. 

2 Духовно-нравственное Я  гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00 Пауль Н.А. 

Театральная деятельность  1 понедельник  13.50 Костерина И.В. 



3 Социальное  Служу Отечеству пером 1 среда 12.50 Пауль Н.А. 

 Учусь создавать проект  1  пятница  12.50 Пауль Н.А. 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная грамматика 1  среда  13.15 Матвеева Е.А. 

5 Общекультурное Внеклассное чтение  1 четверг 12.50 Лисакова А.Н. 

«Фольклор» 1 понедельник  14.30 Мартынов М.Ю. 

Лепка  1 среда  12.50 Пискунова М.А. 

Танцевальный кружок 1 пятница  

       

12.50 

 

Кондрат Т.Ю. 

 ИТОГО   10    

 

1 В класс Галимова М.С. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-

оздоровительное 

«В здоровом теле- здоровый 

дух» 

1  пятница 12.50  Галимова М.С. 

Спорт час «Здоровый ребенок - 

успешный ребенок» 

1  среда    13.50 Масленникова Т.Д. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00 Галимова М.С. 

3. Социальное   Учусь создавать проект 1  среда  14.00 Галимова М.С. 

4. Общеинтеллектуальное Занимательная  грамматика  1 понедельник  13.50 Матвеева Е.А. 

Информатика 1 понедельник 13.50 Галимова М.С. 

5. Общекультурное  Лепка  1 вторник 14.00 Пискунова М.А. 

Фольклор 1 понедельник  15.00 Мартынов М.Ю. 

Юный театрал 2 четверг  12.50 Костерина /Галимова  

 ИТОГО   10    

 

2  А  класс Волкова С.А. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-оздоровительное  «В здоровом теле- здоровый 

дух» 

1 вторник  13.50 Волкова С.А. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00 Волкова С.А. 



3. Социальное Учусь создавать проект  1 среда   13.50 Волкова С.А. 

4. Общеинтеллектуальное  Внеклассное чтение 1 понедельник  14.50 Яковлева Е.А. 

  Умники и умницы 1 пятница  12.50 Волкова С.А. 

 Служу Отечеству пером 1 четверг  13.50 Волкова С.А.  

5. Общекультурное Веселый  английский   2 четверг  12.50 Сахно /Хасанова  

Фольклор 1  вторник  14.00 Мартынов М.Ю. 

Вокальный кружок  1 пятница  14.00 Щеголихина Е.П. 

 ИТОГО  10    

 

2  Б Сиротюк О.Ю. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-оздоровительное  В здоровом теле- здоровый 

дух 

1 вторник  14.15 Сиротюк О.Ю. 

Спорт час «Здоровый ребенок 

- успешный ребенок 

1 пятница 14.15 Масленникова Т.Д. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00  Сиротюк О.Ю. 

3. Социальное Учусь создавать проект  1 вторник 13.50  Сиротюк О.Ю. 

4. Общеинтеллектуальное  Внеклассное чтение 1 пятница  13.50 Яковлева Е.А. 

 Умники и умницы 1 среда  12.50 Сиротюк О.Ю. 

5. Общекультурное  Веселый  английский   2 четверг  12.50 Сахно /Хасанова  

Фольклор 1  вторник  15.00 Мартынов М.Ю. 

Танцевальный кружок  1 четверг 14.20 Кондрат Т.Ю. 

 ИТОГО  10    

 

2 в класс Мамраимова К.Г. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-оздоровительное  «В здоровом теле- здоровый 

дух» 

1 пятница 13.50 Мамраимова К.Г. 

2. Духовно-нравственное Я  гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00 Мамраимова К.Г. 

3. Социальное Учусь создавать проект  1 среда   13.50 Мамраимова К.Г. 



4. Общеинтеллектуальное  Внеклассное чтение 1 вторник 14.00 Яковлева Е.А. 

  Умники и умницы 1 четверг 13.50 Мамраимова К.Г. 

  Занимательная грамматика 1 вторник  13.50 Мамраимова К.Г. 

5. Общекультурное Веселый  английский   2 четверг  12.40 Сахно /Хасанова  

«Фольклор» 1  вторник  14.30 Мартынов М.Ю. 

Юный театрал   1 пятница  14.00 Костерина И.В. 

 ИТОГО  10    

 

3 А класс  Кучукова Е.Б. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-

оздоровительное 

В здоровом теле- здоровый дух 1  понедельник  13.50  Кучукова Е.Б. 

Здоровый ребенок - успешный 

ребенок 

1 понедельник   13.50 Масленникова Т.Д. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник  08.30-09.00  Кучукова Е.Б. 

3. Социальное  Служу Отечеству пером 1 четверг  13.50  Кучукова Е.Б. 

 Учусь создавать проект 1  вторник 13.50  Кучукова Е.Б. 

4. Общеинтеллектуальное Занимательная  грамматика  2 среда /пятница  

 

13.50 

15.00 

 Мошечкова С.Д. 

Занимательная математика  1 пятница  12.50 Кучукова Е.Б. 

Внеклассное чтение  1  понедельник 14.50  Яковлева Е. А. 

5. Общекультурное  Юный театрал 1 четверг  14.20  Костерина И.В. 

 ИТОГО   10    

 

 3 Б класс  Чернова Е.И. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-оздоровительное В здоровом теле- здоровый 

дух 

1  понедельник  13.50   Чернова Е.И. 

2. Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник  08.30-09.00   Чернова Е.И. 

3 Социальное  Учусь создавать проект 2 среда /пятница  

 

13.50  Чернова Е.И. 



4. Общеинтеллектуальное Занимательная  грамматика  2 вторник/среда 15.00  Мошечкова С.Д. 

Занимательная математика  1 пятница  14.20 Чернова Е.И. 

Внеклассное чтение  1 среда 13.50  Яковлева Е. А. 

5. Общекультурное Вокальный кружок 1 четверг  14.20  Щеголихина Е.П. 

Юный театрал  1 вторник 13.50 Костерина  И.В. 

 ИТОГО   10    

 

4 А класс Батуева А.В 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1  Спортивно-оздоровительное   - - - - 

2 Духовно-нравственное Я гражданин России 1 понедельник 8.30-9.00 Батуева А.В. 

3 Социальное Служу Отечеству пером 2 понедельник/среда  13.50 Батуева А.В. 

4 Общеинтеллектуальное  Мир логики  1 вторник  13.50 Батуева А.В. 

 Занимательная грамматика 2 среда/четверг   13.50 

13.50 

Мошечкова С.Д. 

5 Общекультурное Танцевальный кружок  1 вторник 14.20 Кондрат Т.Ю. 

Юный эколог  2 четверг/пятница 13.50 Батуева А.В. 

Юный театрал  1 пятница  14.20 Костерина И.В. 

 ИТОГО  10    

 

4  Б класс Ардашева О.А. 

№п/п Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Кол-во 

часов в 

неделю 

 День недели время Ф.И.О. учителя 

1. Спортивно-

оздоровительное 

«В здоровом теле - здоровый 

дух» 

1 пятница 13.50  Ардашева О.А. 

Спорт час «Здоровый ребенок - 

успешный ребенок» 

0,5  четверг  2,4  13.50 Масленникова Т.Д. 

2. Духовно-нравственное Я  гражданин России 1 понедельник 08.30-09.00  Ардашева О.А. 

3. Социальное   Учусь создавать проект 1  вторник 13.50  Ардашева О.А. 

4. Общеинтеллектуальное Занимательная  грамматика  2 понедельник/ 14.20  Мошечкова С.Д. 



пятница 15.00 

Информатика 2 среда/ 

вторник  

13.50 

14.50 

 Ардашева О.А. 

Внеклассное чтение  0,5 четверг 1,3 13.50 Яковлева Е.А. 

ОРКСЭ  1 четверг  10.30-11.10 Пискунова М.А. 

5. Общекультурное Вокальный кружок    1 четверг  15.00  Щеголихина Е.П. 

 ИТОГО   10    

 

 

 

 

  

 


