Cepus OykieToB s ctapiiekjiaaccHuKoB: «llaru k mpogeccun»

Buvioupaem npogheccuro npasuivno!

YBakaemble cTaplieKIacCHUKH!

Br16op npodeccun - 3T0 0JTMH U3 CaMBIX MIEPBBIX OCO3HAHHBIX ¥ OTBETCTBEHHBIX IIarOB B KH3HH
naro6oro yenoBeka. HaBepHoe, MHOTHE U3 Bac yXe 3ayMbIBAINCH Ha/l TAKUMHU Ba)KHBIMH BOIIPO-
camu, kak: «Kakas mpodeccus Oonbiie MHE MOIXoauT?», «B Kakoil obmacTtu s Jydine BCEro
cMOry pean3oBaTbes?», «B kakoit BY3 noctynare nocie OKOHYaHHS HIKOJIbBI?»
Xopo1o, eciau BbI JaBHO YK€ ONPENEITHINCh CO CBOUMH NMPO(eCcCHOHANBHBIMUA TPEAIOYTCHU -
MH, a €CJI1 HEeT?
Torna MOXXHO JTOBEpUTHCS CHEIHMAIMCTaM: TICUX0JIOTaM, COIIHOJIOTaM, SKCIepTaM, 4bH npodec-
CHOHAJIbHBIE COBETHI MIOMOT'YT HaWTH CBOE MeCTO B Mupe mnpodeccuil. IMEHHO UX peKOMeH[a-
IIUU ¥ COCTABJISIFOT OCHOBY JAaHHOTO OMOIHOrpaduueckoro mocooms.
ITepen Bamu nepsbIif Oykier nukia «lllaru k npodeccumn», KOTOPBIHA, BO3MOXKHO, TIOMOXKET BaM
COPUEHTHPOBATHCS B MOMCKAaX CBOErO MPU3BAHUS, BBIIBUTH MEPCOHANIbHBIE MPOPECCHOHATIbHBIE
CKJIOHHOCTH U IPEINOYTEHHs, HAallTH NepCHeKTUBHBIE BAPHUAHTHI JeTHEH MoApabOTKH.
JlanHoe nocoOue BKIIOYaeT MHPOPMAIUIO O HanboJee HHTEPECHBIX CTAThAX M0 TeMe MpodopH-
€HTalluHU, OMYOJMKOBAHHBIX B MOJIOAEKHBIX razerax M xypHanax: «IIate yrioB», «Mapycsy,
«ryuka», «bymepanr», «Pomeo u Jlxynaserray, «O0ps!» u ap.
s yno6cTBa moucka nHGOpMaLUK BCe MaTepUallbl BBIIEICHBI B pa3ieibl:
[Tapax npodeccuii;
B nouckax npusBanus;
[Tpodeccus mo 3oamnaxy;
TecroBas npodopueHTanus;

e [lepBas TpynoBas IpaKkTHKa
[IpencraBiennbie B OykiieTe MaTepHalibl Bbl cMo)keTe Hailtu B LleHTpanbHOM ropojackoit neT-
ckoi 6bmbimoteke, B UntasibHOM 3asie 1 Ha AGOHEMEHTE yJaruxcs 5-9 KIaccos.
Haneemcs, uro mpezacraBieHHble B Oykiere MyOaMKalyMy MOMOTYT BaM, JOporue pedsta, cie-
JaTh NEepBbIE IIaru K Oyaymie npodeccuu B MpaBUILHOM HaIlPaBJIEHUH, YTO BIOCJIEICTBUU I10-
MOYKET BaM CTaTh YCHEIIHBIMU M YBEPEHHBIMH B ce€0€ JTIOIbMHU.

IHapao npogheccuii

3a ropusonrom // llItyuka. - 2006. - Ne 9. - C.16-17

Kakyto npogheccuio sviopams? Muoeue uz sac, naseproe, yce 3a0yMbl8aIUCL HAO IMUM
gonpocom? Ilonammno, umo nyuue 6b10pams npogeccuro He MOALKO UHMEPECHYIO, HO U HYICHYIO.
Jnsa mauana éocnonvsylimecb nepeyHem camvlx 80CMpPeOOBAHHBIX Npogheccull 8 cO8PEMEeHHOM
mupe.



Kpuyas, Jlioomuaa. 3a ropuzontom / JI. Kpuyns // Ll tyuka. - 2006. - Ne 10. - C.22-23
Kpamxas ungpopmayus o camvix npecmudicHbix 8 COBPEMEHHOM Mupe npogheccusx.

Kpuyas, Jlionmuiaa. Hukakoit marematuku / JI. Kpuyns // I ty4ka. - 2008. - Ne 3. - C.22-23

Ecnu 61 omnocumecs Kk niemenu cymaHumapues, 3Ha4um, 8ac Hcoym npogeccuul, céa3aH-
Hble C UHMELIeKMYANbHOU 0esimelbHOCHbIO YeloseKa - ucmopuetl, urocoguell, norumonozuetl,
JACYPHATUCTIUKOU, ncuxonocuell. Ymo coboii npedcmasnsirom smu npogpeccuu? Kaxumu npogec-
CUOHATIbHLIMU 3HAHUAMU QOANCHBL 001A0AMb CREYUATUCTIbL SMUX npopeccuil?

Mopo3, FOaus. /Inanorun 06 HHTEPECHBIX U MepcneKTUBHBIX Mpodeccusx / FO. Mopo3s // Kpri-
nbst. XKypran s nogpoctkos. - 2008. - N 11. - C.43-44

Buibop 6yoyweti npogpeccuu - smo 6ceeda oueHvb mpyouwvili u omeemcmeeHusvlil wae. Ho
ecnu bl yoHce peluny Cmamy HCYPHAIUCIIOM, MO 8 0C80eHUuU Oyoyujeli npogeccuu 8am NOMo-
acem «Lllxona wHo20 dHcypuanucmay, Komopas omKpvlma HA CMPAHUYAX MOJI00EHCHO20 HCYD-
nana « Kpviiosay.

Padornuku XXI Beka // Mapycs. - 2009. - Ne 1. - C.34-35

B 21 6exe nosisunuce neguoanuvie npesicoe IK30mudeckue npogheccuul 8 Camvlx pa3iuyHbix
oonacmsx nayku. Hanpumep, "koyuep" u "xeoxaunmep". Cetiuac o nux 3uarom oaneko He 6ce, HO
OHU CMAaHO8AMCsL 6ce 6onee nonyaspHuimu. Modcem, cmoum nO3HAKOMUMbCsL ¢ HUMU nooaudice?

CpunnnaukoBa, C. Kewm ObITh - 4TOOBI U JIeHEKHO, U HEe ckyuyHO? / C. CBUHUHHUKOBA // AOu-
typuenr. - 2004. - N 10. - C.2-5

Kpamxas xapakxmepucmuxa MHO2UX COBPEMEHHBIX Npogeccuil. 8pava, JCYPHAIUCIA, a0-
soxama, OunioMama, Xy0oxiCHUKa-mooenvepa, bankupa u op. Kaxue npogeccuu cecoons npe-
CMUDICHbL 8 Haulell Cmpawe, a KaKue 3a pyoexicom?

YcoB, Auekceii. Camas penkas npodeccus / A. Yco // [lyreBognas 38e3na. [lIkonbpHOE uTeHue:
12+.-2014.-N 12. - C. 40

Camas peokas npogeccus 6 mupe - 3mo paboquil no NepesopavU8aHU0 Ynaguiux NUH2uU-
Ho8. Oma npogeccus nosasuracy coscem HedasHo 8 AHmapkmuke Ha HAYYHbIX CIMAHYUSIX.

HMlasikoBa, C. Ilpodeccun Oymymiero: Kakue CIEMHATBHOCTH OKAXKYTCS BOCTPEOOBaAaHHBIMU
yepe3 mATb-aecats Jet? / C. lllnbikosa // Beuepunii YensaOunck. - 2007. - Ne 112. - ¢.3

Kax seviopams npogeccuro? Kakue npogheccuu naubonee nonynapusl cecoousn? B rkaxux
CReyuanrbHOCMaAX NOABUMCs Heo6X00uUMocmy 6 Oaudcaliuem 6yoyuem?

B nouckax npuseanus

Kak BbiOpaTh npogeccuro? // Pomeo u Jxynberra. - 2011. - N 10. - C. 6-7

Kem 6vimu? Omom eonpoc 3adaem cebe uenosex 3a00120 00 OKOHUAHUS wiKkoavl. Kmo-mo
uoem K ceoell meume ¢ oemcmea, kmo-mo "3acopaemcs” mo oOHUM, mo Opyaum, Kmo-mo 8viou-
paem 0yoywyro npogeccuto no npunyuny: "Tam modxcHo xopouwio sapabomame..." Kaxoii sce
nOO0X00 camvlil 86epHblil?

Kupcanosa, Iloimna. Yto6s! kaprsepa Obi1a yenemnoi / I1. Kupcanosa // ITyreBonnas 3Be3na:
IkompHOE uTenue. - 2002. - N 6. - C.28-29

Kaxkyio npogeccuio evibpame 6 orcuznu? Kyoa nocmynams yuumvcs nocie OKOHUAHUS
wxonvt? Cosembl NCUX0102a NOMO2YN 8aM ONPedenIumbcs co ceoeti Oyoyuel npogheccuetl.

Kpuyas, Jlroomuaa. 7 mudos o Beidope npodeccun / JI. Kpuyns // [tyuka. - 2008. - Ne S. -
C.20-21



Mnuoeue uz sac cmymno npedcmagnsom cebe, uem Obl XOmeau 3aHUMAMbCS, K020d OMm36Y-
Yum nocieOHul WKoIbHbIU 360H0K. Kakue cyuecmeyrom mughvl u cmepeomunsi, ces3anHbie ¢
evibopom npogheccuu?

JleonoBa, I'anuna. Beibupaii cepauem! / I'. Jleonosa // IlItyuka. - 2009. - Ne S. - C.24-25

B cospemennom obwecmse cywecmsyem 6onvuie moicsiyu npogpeccuit! Ilcuxonoeu pasnu-
yarom 6 munos npogeccuil, C8A3AHHLIX C ONpedeeHHbIM npedMemom mpyoa. Bvibupatime, ka-
Kas npogheccusi sam noootioem!

JIsirycckas JI. B. Uto Haio 3HaTh, BeIOMpas npodeccuto: coBeThl conuoiora / JI. B. Jlarycckas
// Penierutop. - 2006. - Ne 1. - C.29-32
Onpedensrowue ghakmopwi 6 8vib6ope npogheccuu ¢ MOYKU 3PEHUSL COYUOIOZA.

MaxguH, EBrennii. JlJabupuntsr 0yaymero / E. Maxmun / Mapycs. - 2002. - N 11. - C.42-43

Heckonvko cogemos, komopvie nomMo2ym 8am eciu He OKOHYAMENbHO Onpedeiumscs ¢ 0y-
oywetl npogeccueti, mo, no Kpavuei mepe, COpUeHMUpPo8ams ceds Ha KaKoe-mo onpeoesieHHoe
Hanpasienue - 8e0b NOCjie dMo2o coelams 8bloop 20pazdo npowe! U mozoa vl cmodceme cme-
JIo coenamb nepsavie uiazu no 0opoze, gedyujeti ¢ ceemioe byoyujee.

IIpaBo Ha BbIOOp // lITyuka. - 2007. - N 3. - C.14-15

Buibop npogheccuu - 2mo 00un u3 camvix nepevix OCO3HAHHBIX U OMEEMCMEEHHbIX U208
yenogexa. Kaxas npogeccus 6orvuie am nooxooum? Kax nonams, 6 Kaxkotl ooracmu vl ayduie
8ce2o cmodceme peanuzosamuvca? [1o0bopka mamepuanog Ha dmy memy.

IlyTs, KOoTOPBIii MBI BEIOUpaeM / KoHC. M. Bacunpuyk // Mapycs: 12+. - 2015. - N 5. - C. 46-47

Buvibop 6yoyweti npogheccuu - ouenv sasxicHwvll Momenm 8 dcusHu. Kak eajicro ne
owUOUMbCS U COelamsb NPABUNbHBIL 8b100P 6 JHCUHU, NPU DMOM, He USMeHUmb cede.
Kommenmapuu npogheccuonanvrozo ncuxonoza.

Tecmosasn npoghopuenmayusn

JyopoBuna, Mapuna. [Ipeamer o6oxanus / M. Jlyoposuna // Mapycs. - 2012. - N 12. - C. 42-
44
IIpeonoswcennvlii mecm nOMONCem Kaico0oMy U3 84c OCO3HAMb c8oe 0ydyujee npu3sanue.

Kem 6b1TH? // lTyuKa. - 2002. - N 9. - C.30

Hasepnoe, mnocue uz eac 3adymwvieanuces o ceoeti 6yoywei npogeccuu. Modxcno notimu no
NPOMOPEHHOU 0opoze U 8blOPAmMb 0OHY U3 CAMbIX MOOHBIX npogheccuu. Ho moocem cayuumscs
MAx, Ymo, NpoyHUSWUCs 8 UHCmumyme 5 iem, bl 60pye noumeme, 4mo 3mo He 0elo saulell
orcusnu. Ilpeonacaemvlii mecm nomodcem 6am 3apanee GbIACHUMb AU NPOPECCUOHAbHbIE
CKILOHHOCTU.

Tol - npo¢u? // Mapycs. - 2008. - Ne 9. - C.40-41
Boszmooicno, Oannwili mecm nomodicem GulA8UMb 8aAUlU JTUYHOCHHbIE NPOYECCUOHATbHbIE
kawecmea. Ho okonuamenvroe pewenue - 3a 6amu.

JlenemoBa, EBrenusi. TemnepamenT u Oynymas npodeccusi / E. Jlenemosa // AGutypueHr. -
2011.-N9.-C. 30-33

Buibop 6yoyweii npogheccuu 3aeucum om memnepameHma 4enosexd. 3HaKOMbmecs ¢ 0C-
HOBHbIMU MUNAMU MeMnepamenma u onpeoeisaiumecv ¢ 0y0ywum npoghecCuoHalIbHbIM bl00-
pom.



Hapaesckas, Kapuna. Kto To1 ecth? / K. Hapaesckas // [TyreBonnas 3Be3na. - 2005. - N 7/8. -
C.68-69

C nomowbo 0aHHO20 Mmecma 8bl CMONCEme YCMAHOBUMb C80U UHOUBUOYATIbHbLE NPEONOY-
MeHUs1, KOMopwle BNOCIeOCMBUU CMO2YN PACKPLIMbCSL 8 sawell yoyuell npogpeccuu.

Iomyok, Consi. {ymaii o Beictiiem / C. ITomuok // Mapycs: 12+. - 2014. - N 11. - C. 36-39

Kaxyw npogeccuro svibpamev? Kyoda novmu yuumwsca? Ilpednrazaemviii mecm nomodxcem
onpedenums 6y0ywyro chepy saueil npogeccuonanvrol desmenviocmu. K mecmy npunacaem-
¢l nepeueHb HOBbIX U HeOObIYHLIX NPoeccuti, 0OHA U3 KOMOPLIX MOJNCEM CIamb 8auLell.

Ionvok, Const. Bunmanue, motop, Hauanu! / C. ITomdok // Mapyes: 12+. - 2016. - N 1. - C. 22-
25

IIpoghopuenmayuonnviii mecm, npouos KOMOPbIL MOICHO Y3HAMb, KAKYIO POlb 8 CbeMOU-
HOM npoyecce bl Mo2u Obl uepamo. llepeueHv 3HAKOMBIX U HEIHAKOMBIX npogheccutl, ce:A3aH-
HBIX CO CHEMOUHBIM NPOYECCOM 8 KUHO.

Cunrep, Mapua. TBos ¢poma-ipodams / M. Cunrep // Mapycst: 12+. - 2016. - N 4. - C. 4-5
HnmepecHviti mecm, KOMOpbIll NOMONCEM Y3HAMb, KAKAs MEOpuecKas npogheccus 6am
bonvuie 6ce2o nooxooum.

Ilpogheccua no 3naxy 3oouaka

Bucente, Maprapura. Pa6ota cyns6s1 / M. Bucente // LllTyuka. - 2008. - Ne 5. - C.18-19
Ecnu svl ewge ne onpedenunucy ¢ 6yoyweti npogeccueii, mo npogepvme, Kaxue npogeccuu
coomeemcmayiom eauiemy 3Haxy 3o0uaxa.

3Be3abl men4yT: yeM 3aHiTbes // Mapycs. - 2004. - N 4. - C.42-44
IIpu svibope b6yOywell npogeccuu, ceepbmecs co 36e30amu. Ymo cosemyem 6am 6aul 3HAK
3o0uaka?

IIpodeccust no 3oamaky // xynserra. - 2009. - Ne 9. - C.18

Okaszvieaemcsl, Kaxcoomy 3Haxy 300uaka cOOMEemcmeyiom ceou npeonoumumesnbHble
npogeccuu. Koneuro, 01 cebs bl Modiceme 8blOpams mo 0eno, Komopoe 8am Oovule Hpagum-
ca. Ho ecnu eawa npogheccusi coomeememeayem eawiemy 3Haxy 3o0uaka - eac scoem ycnex, no-
yem u 6ceobuyee ysaiceHue.

IIpodeccust no 3oauaky // Pomeo u xyneserra. - 2007. - Ne 2. - c.19.
IIposepvme, umo «2o6opsmy» am 36e30bl NPo 8b1OOP OYOYWel npogheccuu!

Tpopumona JI. Ha pacryrse / JI. Tpodhumona // 3mopoBbe mkonpHuKA. - 2007. - N 11. - C.64-
67
IIpogpopuenmayus cmapulekiacCHUKO8 ¢ NOMOubIO 3HaK08 3o00uaka

Ilepean mpyooeas npakmuka

3HaTok KaMeHHbIX JKyHIei // Oops!. - 2003. - N 3. - C.11. - (Kapbepa)

Ooun u3z cnocobos 3apabamvléanus OeHez 8 JemHUe KAHUKYIbl - PACKIeUKA 00bAGIeHU.
Ymo npeocmasnsiem codoii sma npogpeccusn? Kaxue mpebosanusi npeovsasisaiom K packietiuuxy
00vs61IeHUI?

Kpuyas, Jlioonmuaa. lepxu kapman mupe!!! / JI. Kpuyns / Wtyuka. - 2003. - N 7. - C.14-15



Packnetiyux obvasnenuii; Pasnocuux aucmogok u becnaamuvix cazem,; Kypwvep; Ilpomo-
ymep, Oguyuanmka, Cmompumenv 8 KOMNbIOMEPHOM Kiyoe... Dmo aulb HeKomopbvle 8apu-
anmsl mpyooycmpoucmea 8 iemuue KaHUK)JIbl.

Kpuyas, Jlioonmuaa. Tpyn va otasixe / JI. Kpuyns // Hltyuka. - 2008. - Ne 7. - C.22-23

Hngopmayus ons mex, kmo pewiun 1emom nopabomams, HO He 3Haem, 20e Haumu nooxo-
osyyro pabomy. Bapuanmul noucka pabomul 0131 noopocmkos. Ilpusnaku Hewecmuvix npeoio-
JHceHuti o pabome.

JladkoBckasn, Jlapes. Bes Takas Hezapucumas! / JI. Jlabkosckas / Mapyces. - 2010. - N 6. - C.
34-35

Coenacumecs, umo xopouio Oblmb MAMEPUATLHO HE3ABUCUMOU OM C8OUX pooumereli!
Okaszvleaemcs, 6apuanmos iemmueti noOpadomKU MOXCHO HAUMU HEMAO.

Jlerusisi, Anacracus. Jlero - Tpyanas nopa / A. Jlernss // Mapycs. - 2008. - Ne 6 . — C. 38

Yempoiicmeo na pabomy nemom. Kax naiimu nooxooawyio pabomy Ha iemuuil nepuoo?
Kakue sapuanmer pabomul npeonazarom 6 Mono0edxcHvlx yeumpax 3anamocmu? Kaxue npasa
00.J19cer cobnrodams pabomooamenv npu npueme 8ac Ha pabomy?

HuxogaaeBa, Tatbsina. CraxxupoBka - Ui cambix MayieHbkux / T. HukomaeBa // Mapycs. -
2009. - Ne 7. - C.40-41

Hauams ceoto npouszsodcmeennyio kapvepy 6 Kakou-1ubo gupme modicho yoice cetyac. /s
9M0O20 He0OXOOUMO NPOCMO YCIMPOUMbCIL 8 Hee HA CIANCUPOsKY. 3a00H0 nposepume, n0OOX00Um
JIU 8AM BbIOPAHHAS KOMRAHUSL U NPOPeccusl.

OpexoBa-Bopucoa, Oabra. Tsoii nepssiii pyoas / O. OpexoBa-bopucoa // Mapycs. - 2007. -
Ne7.-C.38-39

Haooeno svinpawueams y pooumenei oenveu Ha kasxcoyro menods? Ilpasunvrno! l[lopa na-
yamo 3apabamvléams camum, 0COOEHHO 60 8pems TemHux Kanuxyi. He 3naeme 20e ModicHO 3a-
pabomamu nepsvie 6 ceoell HU3HU Oenvbeu? Bocnonwv3ylimecs cogemamu Obl8AIbIX H00€l, KO-
mopbwie Yoice NOLYYUNU C8OI0 NePEYI0 MPYO08YIO 3apNaaAmy.

ITerpoBa, CBetsiana. bopoThes U Mckath, HaiiTu u 3apaborats / C. Ilerposa // Mapycs. - 2004.
-N 6. - C.42-43

Kak npasunvruo uckame pabomy? Kax nodame ungopmayuio o cebe 6yoywemy pabomo-
oamenio? Kak ncuxono2uuecku noo2omosumucsi k cobecedoganuro? Omeemvl Ha 5mu 60NpOCH
noMo2ym 6am Haumu 0OCMOUHYI0 pabomy Ha jiemo.

Tpynosoii koxexc // Oops! - 2008. - Ne 4. - C.44-45

He xeamaem kapmannvix oenee? Kax nepeybeoumsv pooumeneil, eciu oHu 3anpewaiom
eéam pabomams? I 0e uckamo pabomy, umo 2080pumsv Ha c0Oeced08aHUU U KAK HE OUUOUMbCS
npu evibope sakancuu?

CocraButens: [lenemuna H. JI., 3aB. MHdopmanmonHo-6ubmmorpadpuueckum otnenom llen-
TPaTbHOM TOPOJICKOM AETCKOW OUOIMOTEKH



